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Hallo

Connecten

Wie wäre es, wenn wir uns auf den sozialen
Medien verbinden? Dort findest du eine
Fülle an inspirierenden Gedanken und
Ideen, welche dich dazu einladen zu

wachsen und zu reflektieren. Nimm dein
Glück selbst in die Hand und lass uns

gemeinsam auf eine Reise der
Selbstentdeckung gehen!

Wie zauberhaft, dass du hier bist!
Ich bin Mandy, deine warmherzige
Gastgeberin und die kreative Seele von
LebensWERT und Gast.Freundschaft.Leben.
Meine Mission? Die Welt ein bisschen
lebendiger und bunter zu machen!
Ich platze vor Begeisterung und kann kaum
abwarten, meine Ideen und Herzensprojekte
mit dir zu teilen.
Lass uns gemeinsam das Glück einfangen
und voller Vorfreude in die Zukunft
schauen.
Ich kann es kaum erwarten, dich bald
wiederzusehen!

Deine Mandy

Challenge

Mach gerne ein Foto von dir und
deinem Team oder gemeinsam mit

dem Menschen, dem du etwas
Liebes sagst und verlinke mich auf

den Social Media Kanälen!
Zeigen wir der Welt da draußen,
wie viel Teamliebe in uns steckt!



TEAMLIEBE

Ich versuche empathisch zu sein
und mich bei Diskussionen in meine
Kollegen hinein zu versetzen.
Ich lebe Anerkennung und
Wertschätzung vor, um auch meine
Kollegen dafür zu begeistern.
Ich akzeptiere die Einzigartigkeit
jedes Einzelnen.
Ich versuche meinen Kollegen Mut
und Zuversicht zurückzugeben,
wenn etwas schiefgelaufen ist.
Ich gehe auf Ideen und neue
Vorschläge von Kollegen ein und
nehme sie ernst.
Ich reflektiere mich und mein
Verhalten.
Ich gehe auf neue Teamplayer zu,
zeige mein Interesse und bin offen
gegenüber anderen Kulturen.

Jeder von uns träumt von einem Team, das
sich wie eine warme Umarmung anfühlt.
Ein Haufen von Kollegen, die nicht nur
unsere Arbeit bereichern, sondern auch
dazu beitragen, die Welt zu einem besseren
Ort zu machen. Es ist Zeit, unsere Kräfte
zu bündeln und gemeinsam zu wachsen!
Aber hey, wir sollten nicht vergessen, dass
wir selbst auch einen gigantischen Beitrag
leisten können. Check hier ein paar
nützliche Tipps für dich als Super-
Teamplayer.

Gemeinsame
Glücksmomente



Du hast einen Wunsch bei mir frei!

Dein Lachen macht süchtig!

Danke, dass du für mich da bist!

Glücklich ist das schönste Makeup!

Ein Trostpflaster von Herzen!

Danke, dass du so mutig bist!

Heute verteile ich Liebe

wertschätzung für meine 

kollegen

Schön, dass es dich gibt!

Danke für deine Hilfe!

Du bist einfach wunderbar!

Du hilfst mir beim Wachsen!

Wir sind ein SUPER TEAM!
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Schneide entlang den Linien, die Komplimente für jede Gelegenheit ein und
 häng sie gut sichtbar für deine Kollegen, am Arbeitsplatz auf. 



Heute sag ich was nettes

Spitze, wie herzlich du bist!

Du bist super, so wie du bist!

Du kannst alles schaffen!

Ich bin stolz auf dich!

Großes Lob für deine super Ideen!

Sei stolz auf das, was du schon erreicht hast!

Danke, dass du immer so fair bist!

Mit dir bewältige ich jede Herausforderung!

Schön, dass du unser Team bereicherst!

Danke für alles!

Ich bin für dich da!
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Schneide entlang den Linien, die Komplimente für jede Gelegenheit ein und 
häng sie gut sichtbar für deine Kollegen, am Arbeitsplatz auf. 


